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N owa technologia, zaaprobowana
równie˝ przez znanà z rygory-
stycznego podejÊcia FDA (Food

and Drug Administration), jest znana niemal
na ca∏ym Êwiecie. „Stanowi ona prze∏om
w profesjonalnej kosmetologii oraz medycy-
nie estetycznej – mówi Renato Torre, in˝y-
nier nauk biomedycznych oraz nauczyciel
akademicki w szkole medycyny estetycznej
w Pawii. – Umo˝liwia bezkrwawe wprowa-
dzanie do tkanki podskórnej ró˝nych sub-
stancji od˝ywczych oraz regulujàcych, za-
st´pujàc w ten sposób strzykawk´”.

Badania naukowe potwierdzajà jej sku-
tecznoÊç oraz przewag´ nad metodami
opartymi na oddzia∏ywaniach elektrycznych
i mechanicznych. Dostarczenie substancji

aktywnej do tkanki docelowej przy u˝yciu
starszych metod by∏o trudne, cz´sto te˝ do-
chodzi∏o do oparzeƒ lub zw∏óknienia. 

Badania kliniczne przeprowadzone na set-
kach pacjentów w Europie, USA i Japonii do-
wiod∏y skutecznoÊci nowej metody w leczeniu
ró˝nych dolegliwoÊci – zmarszczek, cellulitu
(zw∏aszcza o trudnej lokalizacji, np. na we-
wn´trznej powierzchni ud), uszkodzeƒ kapila-
rów, zmian potràdzikowych, utrwalonych roz-
st´pów lub nawet w terapii przeciwzapalnej
i przeciwbólowej. Mechanizm dzia∏ania oparty
jest na reaktywacji naturalnych procesów me-
tabolicznych organizmu z jednoczesnym nasi-
leniem procesów regeneracji tkanek oraz eli-
minacji zw∏óknia∏ych tkanek. Sam zabieg, któ-
ry trwa zaledwie oko∏o 30 minut, jest bezbole-
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Firma Microlab zaprezentowa∏a na kongresie medycyny

estetycznej w 2001 r. urzàdzenie Acthyderm. Innowacyjna

technologia mezoporacji szybko zosta∏a porównana

przez lekarzy do mezoterapii ig∏owej. Urzàdzenie

dostarcza do skóry substancje aktywne na g∏´bokoÊç do

10 cm bez przerywania naskórka.
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sny, a pacjent mo˝e natychmiast wróciç do codziennej aktyw-
noÊci ˝yciowej. Zdaniem dr. Claudio Amitrano, mezoporacja,
prawid∏owo wykonana, mo˝e zamaskowaç, a nawet usunàç
najbardziej powszechne defekty estetyczne – od zmarszczek,
przez zaburzenia barwnikowe, a˝ do lokalnego nadmiaru tkan-
ki t∏uszczowej. 

Jak dzia∏a mezoporacja
„Zasada dzia∏ania mezoporacji opiera si´ na po∏àczeniu

czterech mechanizmów: normalizacji pH, elektroporacji,
elektropulsacji oraz ucisku mechanicznego – wyjaÊnia Re-
nato Torre. – Istota mezoporacji polega na zastosowaniu
modulowanej fali impulsów elektrycznych o niskim poten-
cjale, które poprzez stopniowe sumowanie swoich energii
prowadzà do otwarcia „funkcjonalnych bram” pomi´dzy ko-
mórkami, a tak˝e kana∏ów w strukturach tkankowych”. 

Aktywuje to naturalny przep∏yw p∏ynu tkankowego, co
umo˝liwia transport ró˝nych substancji leczniczych, takich jak
elastyna, kolagen, kwas hialuronowy oraz innych zwiàzków ak-
tywnych – zwiàzków botulinopodobnych, dermokosmetyków,
witamin i aminokwasów – do macierzy Êródmià˝szowej
i w niektórych przypadkach do wn´trza samej komórki.

Elektropulsacja, oprócz otwierania kana∏ów, pozwala na
ukierunkowanie pràdu substancji o dodatnim ∏adunku.
Ucisk mechaniczny, wywierany za pomocà specyficznej
elektrody z koƒcówkà kulkowà, pozwala na zmniejszenie im-
pendancji tkanki poddanej zabiegowi, co równoczeÊnie
sprzyja drena˝owi p∏ynów. 

Czy zatem mo˝na po˝egnaç si´ ze skalpelem?
„Absolutnie nie chc´ tego powiedzieç – mówi Renato

Torre – Lepiej powiedzmy, i˝ mezoporacja, przeprowadzona

profesjonalnie, mo˝e skutecznie zastàpiç bardziej inwazyjne
metody oraz oddaliç wizj´ koniecznoÊci poddania si´ zabie-
gom chirurgii estetycznej o dobre kilka lat”.

Zastosowanie w kosmetyce
W 2008 r. firma Microlab posz∏a o krok dalej i zaprezen-

towa∏a kolejne urzàdzenie o nazwie Acthyderm LT. Pierwszy
Êwiatowy pokaz urzàdzenia odby∏ si´ w Polsce, na kongresie
medycyny estetycznej i anti-aging 27-28 wrzeÊnia 2008 r.

Acthyderm LT jest pierwszym w Europie urzàdzeniem wy-
korzystujàcym mezoporacj´ do zwi´kszenia penetracji ko-
smeceutyków w g∏àb skóry nawet do 6 cm, co zosta∏o po-
twierdzone wieloma testami klinicznymi.

To najnowsza technologia pozwalajàca na terapi´ przeciw-
zmarszczkowà i likwidacj´ nadmiaru tkanki t∏uszczowej. Za-
bieg przeprowadza si´ bez zastosowania skalpela i zastrzy-
ków. Stanowi alternatyw´ dla toksyny botulinowej i mezotera-
pii. Pomaga w walce z objawami starzenia, tràdzikiem, cellu-
litem, rozst´pami i lokalnym nadmiarem tkanki t∏uszczowej. 

Jednym z procesów mezoporacji jest zjawisko elektropo-
racji, w którym za pomocà specjalnego d∏ugopisu wysy∏ane
sà w g∏àb skóry impulsy elektryczne doprowadzajàce do
wytworzenia mezoporów, przez co zwi´ksza si´ jej prze-
puszczalnoÊç. W efekcie tych dzia∏aƒ skóra staje si´ nie-
zwykle ch∏onna, co daje bardzo dobre rezultaty – ju˝ po
pierwszym zabiegu zyskuje na spr´˝ystoÊci, a zmarszczki
stajà si´ mniej widoczne. Technologia mezoporacji tym ró˝-
ni si´ od dotychczasowych metod, ˝e dzia∏a w g∏àb skóry,
umo˝liwiajàc wprowadzenie od 50 do 70 ml substancji.

www.acthyderm.com.pl
www.beautyspaexpert.com 
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